
UN BAROMÈTRE POUR CARTOGRAPHIER
LE PARTENARIAT EN ETP EN BRETAGNE
Le Baromètre breton de l’engagement des
patient·e·s partenaires en ETP propose un
premier état des lieux régional du partenariat
dans les programmes d’éducation
thérapeutique du patient. Il s’inscrit dans la
dynamique du Projet régional ETP 2025-2028
et dans le prolongement des repères
proposés par la HAS sur le partenariat en
santé et les patients partenaires.

de l’engagement des patient·e·s partenaires en
ETP en Bretagne

BAROMÈTRE BRETON

Rendez-vous sur
www.poleetpbretagne.fr
ou scannez ce QR code. 

Pour consulter le
document complet : 

UNE MÉTHODE CONSTRUITE EN
PARTENARIAT
Le questionnaire a été construit par un
groupe de travail régional associant patient
partenaire, ARS Bretagne, le Pôle ressources
en ETP Bretagne, structures territoriales
d’appui à l’ETP et CAPPS Bretagne.
Il a été diffusé en ligne, de manière anonyme,
auprès des patient·e·s partenaires intervenant
ou ayant déjà participé à des programmes
d’ETP en Bretagne.

UN OUTIL POUR ACCOMPAGNER LES
PROCHAINES ACTIONS
Les résultats permettront de mieux
comprendre les pratiques existantes,
d’identifier les leviers et les freins, et de
guider les prochaines actions régionales pour
accompagner le développement du
partenariat en ETP.
Un premier point d’étape pour suivre
l’évolution du partenariat en ETP en
Bretagne.



97 %

96 %

97 %

via un professionnel.le de santé

Via une structure de santé

Démarche personnelle

La douleur 
est la thématique des
programmes où les patients
partenaires interviennent le plus

Amélioration de la
qualité de vie

Rapport à la maladie

Sentiment d’utilité

Les points clés du
baromètre

92 
répondants inclus 

dans l’étude

86,9%
de répondants
formés à l’ETP

76
personnes

concernées par une
maladie chronique

30 
personnes en
situation de

handicap

19 
proches
aidants

Cadres d’interventions

41 
en ville

59 
à l’hôpital

42,4 %
parcourent moins

de 20 km pour
intervenir en ETP

37
interviennent
au moins une
fois par mois 

Profils des répondants

Conditions d’engagement

30
patients

reçoivent une
compensation

financière

50
patients sont
défrayés pour
intervenir en

ETP

53,6 %
des répondants qui

reçoivent une
compensation financière

sont moyennement
satisfaits ou insatisfaits

Mode de recrutement

Impact positif dans la vie quotidienne

Profils déclarés (cumul possible)

Via un professionnel de santé

Via une structure de santé

Démarche personnelle

            42

  30

28
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